Paasto- 13. 2.3.
. Laskiaistiistai Tuhka-
kalenteri keskiviikko
Herkuttele Paasto alkaa.
2022 laskiais- Mita pyydat
1 ™ pullalla. anteeksi?
7.3. 83. | 93
Mika Anna naiselle Mistd
elamassdsi on ammatti. l paastoat

juuri nyt paastonaikana?

hyvia’

naistenpankki.fi

—_—

14.3. 15.3. 16.3.
Ota Sytytd Paastoa
yhteyttd kynttila negatiivi-
ystavaan. rukouksen suudesta.
' merkiksi.
\
=
21.3. 22.3. 23.3.
Kuuntele Nauti Pida
nuorten puhtaasta kasvis-
danta. vedest, ruokapdiva.
mutta dla
tuhlaa siti.
#worldwaterday
=
28.3. 29.3. 30.3.
Kenelle olet Laula tai Paastoa
kiitollinen? kuuntele arvostelevista
Kerro se virsi 923 ajatuksista.
hanelle. “Silmani
aukaise”.
virsikirja.fi
|
4.4, 5.4. 6.4.
Ota Kiitd Jumalaa Keskity
{hteytté kaikista kuuntelemaan,
sukulaiseen. hyvistd vihenni
asioista puhumista.
elamassasi.
11.4. 12.4. 13.4.
Lihetd Rukoile Alksa
paasiais- niiden puolesta, tuomitko,
tervehdys. joita vainotaan ettei teitd
uskonsa tuomittaisi.
tahden. Matt. 7:1

18.4.

Toinen

paasidispdiva

Olkaa rohkeat,
pitdkaa
hyvasti kiinni.

|2

3.3.

Pukeutumalla
mustaan
tuet naisia
Ja vastustat
vakivaltaa ja
raiskauksia.
#thursdaysinblack

¥,

10.3.

Tue
Yhteisvastuu-
kerdysti.

#lahjoitamullehuominen

17.3.

Laula
tai kuuntele
virsi 979
“Tulkoon tie”.

virsikirja.fi

24.3.

Rukoile
jonkun
puolesta,
joka on
sairaana.

31.3.

Lahjoita
toivoa
15helle

tai kauas.

7.4.

Rukoile
korona-
pandemian
paattymista
koko
maailmassa.

14.4.

Kiirastorstai

Elimén leipa

murretaan,
voimaksi meille
annetaan.

4.3.

Laita
tarpeettomat
kirjat ja lehdet
kierratykseen.

11.3.

Vaihda
huonekasvien
mullat.

18.3.

Mita
vahennat
elamassasi?

25.3.
Havita
jadkaapista
vanhentuneet
tuotteet,
mieti
kulutustasi.

1.4.

Puhdista
jalkineet
kevatkuntoon.

8.4.

Pese
ikkunat.

15.4.
Pitkdperjantai

Herra, 3l ole

kaukana nyt,
kun héta
on lahelli.
Ps. 22:12

5.3.

Hiljenny
metsdssa.

#ekopaasto

12.3.

Anna metsan
hellid sinua.

#ekopaasto

19.3.
"Vapaus,
tasa-arvo,
rakkaus -

toteutuvatko ne
koskaan tissd
matoisessa
maailmassa?”
Minna Canth.

26.3.

Osallistu
Earth hour
-tapahtumaan
itsellesi
sopivalla

tavalla.

2.4.

Pysdhdy
kuuntelemaan

lintujen laulua.

#ekopaasto

9.4.

Istuta
rairuoho.

16.4.

Kéy hiljaisella
meditaatio-
kavelyll3
metsassa.

6.3.

Rukoilemme,
ettd 16ytdisimme
avun silloin kun
sitd tarvitsemme.

Hepr. 4:16

13.3.

Ald muista
nuoruuteni
syntejd,
dla pahoja
tekojani!
Ps. 25:7

20.3.

Rakkaus
ohjatkoon
elimiinne,
onhan Kristuskin
rakastanut meita.
Ef. 5:5

27.3.

Marian
rukous:
Tapahtukoon
sinun tahtosi.

3.4.

Mitké asiat
huolestuttavat
sinua? Rukoile

niiden puolesta.

10.4.

Palmusunnuntai

“Virvon, varvon
vitsasella,
terveyttd

toivottelen,
siunausta
siivittelen.”

17.4.

Padsidinen

Kristus
nousi
kuolleistal

SUOMEN EVANKELIS--I-
LUTERILAINEN KIRKKO



